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ליאור דוב הרב
העיר רב

חביקרי היא ארבע ת"ות  רון

ניסןבס"ד, �ב"פתשיג
�
�
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�מכתב�ברכה
�
�

ה לפניי והמקיףספהובא הגדול בהלכה'ר נפש עוזיא'מתמודדי הרב כהןמאת עלעברתיו��ל

מ ��זה�מיוחד�חיבורחלק

מ שכתיבהניכר המחברה הנושא�הרב את היבטיו�המדובר�הקיף דרך��מכל התלמוד ממקורות

ואחרונים גדול�ראשונים האחרונעד בדורות ישראל בהעלה��יםי השיטות כל ההלכותאת סעיפי

בהיריסבריה�הוסיףו את��המדילי�םם גילה ההלכבכל�ההגדולבקיאותובכך תהשייכ�הספרות

אלו י��לנושאים מתחת שולחןויצא מעין המכילדו קטן כלערוך אבה"ע��יו"ד��או"ח�הלכותאת

ב�כותהשייוחו"מ מגבלותלאנשים �אלה.עלי

לציין נושאספשב�במיוחד�יש בכל ההלכה החברק הבסיסהביאהרב את מדוברהתמיד אם

באיסב או תורה וואיסור דרבנן נחשבאםהר נדחיםהאדם דרבנן ואיסורי סכנה בו שאין כחולה

����פניוב

ספ שאין לספרהק שיזדקכליסייע הוראה הקשורל�קמורה בכל נפשלפסוק ��מתמודדי

ש לאדומני ז�עדיין כעין ספר כך�גדולבהיקףהיצא המחבר�וחוכיישר��כל הרב ושל רצון, יהי

חוצזכהיש מעיינותיו הרביםשיפוצו את לזכות ותהרבול��ה חכלהדעת בוסיף מורי�קרבמה

בישראל. ��ההוראה

התורה לכבוד ��ולומדיה�החותם
ליאור �דוב

�
�

ליאור דוב הרב הסכמת



בס”ד

שליט”א ישראל בני אחינו לכל

כהן עוזיאל הרב הגאון של ספרו את לראות זכיתי

את מקיף ומצאתי בהלכה” נפש “מתמודדי שליט”א

וגדוש ומלא ההיקף רב והוא בהלכה הפגועים בעיות

ישראל מחכמי הלכה ופסקי שונות דעות בהבאת גם

לברכה. זכרונם קודמים ומדורות שליט”א בדורנו

לכל וירפא די לצרותנו יאמר די לעולמו שאמר מי

בב”א. ירפא מכתו ומחץ עמו שבר ויחבש הפגועים

הלויים צעיר

נבנצל אביגדור הרב

נבנצל אביגדור הרב הסכמת



שליט"א כהן עוזיאל הרה''ג לכבוד

הסכמה

עוזיאל הרה''ג כתב אשר בהלכה, נפש מתמודדי הנחמד חיבור את ראיתי ראה

חולה לגבי השו"ע חלקי בארבעת דינים כמה שהביא ספר והוא שליט''א, כהן

שידיו יראו המחבר הרב בדברי המעיין וכל ומאירים. חשובים מקורות עם נפש,

ידו מצאה וכביר עממוהו. לא סתום ושכל לאורייתא וחיליה גובריה ורב לו רב

ומר לנפש ומתוק ונכון טוב בסדר ספרים, ומפי סופרים מפי גורנה כעמיר ־לקבץ

לאורייתא. חיליה איישר אופניו, על דבור דבר לעצם, פא

על ששוקד המחבר הרב וזה ה','' בתורת ההולכים דרך תמימי ''אשרי וכתוב

זה ספר לאור להוציא כחו בכל עוסק היה והוא אהלים, יושב תם איש התורה,

ואמרי לעין קלורית הם ודבריו ולהאדירה. תורה להגדיל וכדי הרבים, לתועלת

רברבן ממלל פום נפה, בי''ג מנופה וצפה, עמוקה ומרחשתו צרופה, אמרתו נועם.

רבבות, רבי בשערא כהררים תלים תלי מרובות, הלכות וקוץ קוץ כל על ושונה

עבות. לא בוקר באור ממילא רווח ושמעתתיה

לפרש יש זה ולפי בספרו''. לרשוםשמו צריך אדם ''כל הרוקח בהקדמת כתוב הנה

הגמטריא וגם .��� היא '')��( בהלכה )���( נפש )���( ''מתמודדי של שהגמטריא

.��� כן גם היא '')��( הכהן )���( עוזיאל )���( הרב )���( המחבר )���( ''של של

עוזיאל הרב המחבר ''של הוא בהלכה נפש מתמודדי שהספר טוב רמז שיש הרי

הכהן.''

יצליח בידו ה' וחפץ המחבר, את יברך שהוא במרומים ששוכן מי מלפני רצון יהי

בעיני טוב ושכל חן שימצא בעזרו יהא התורה ונותן לרבים, וישע תרף להביא

וכל חיים. ושנות ימים באורך ושיבה, זקנה עדי גם הטובה, ברבות ואדם, אלקים

לשמור. וללמד ללמוד יצליח, יעשה אשר

למדני אורחותיך הספר מחבר

למדני" "ארחותיך בעל הסכמת



ט

דבר פתח

האבות בעיר המדרש בית מיושבי חלקנו שם אשר יתברך לה' והודיה בשבח
לאור להוציא אנו זוכים תורה של עמלה של רבות שנים לאחר חברון, ארבע קרית

כהן עוזיאל הרה"ג ידידי שכתב בהלכה", נפש "מתמודדי החשוב הספר את עולם

לרבנים. במכון חוקר - שליט"א

למשפחות הן זו, קשה לסוגיא הלכתי מענה לתת משתדלים אנו זה חשוב בספר

זו. בסוגיא העוסקים ישראל עם ולכל חכמים ותלמידי רבנים המתמודדות,

נוספת חוליה ויהא ואתר אתר בכל התורה לומדי את יזכה זה שספר רצון יהי

הקדושה. ארצנו מרחבי כל על התורה בהגדלת

רודריג יצחק הרב
המכון ראש
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הקדמה

ג( קלח פרק )תהלים עזֹ:" בְנַפ�ִ�ְי רְהִבֵנִי ַ עֲנֵנִי ַ וַ קָרָאתִי ם י ְ "

בנפשי גדול חוזק נתת כלומר, בעוז. בנפשי תחזקני הדבר בזה עז, בנפשי "תרהבני

אדם" בני בענייני ומשגיח רואה ואתה זולתך, אל אין כי ידעתי כי אמונתך, על

שם(. )רד"ק

מסיני, תורה וקיבל בשמים נתעלה בו ביאור שנצטער ביום כי הכתוב לך "והגיד

שמות בחיי )רבינו עז" בנפשי תרהיבני ותענני קראתי "ביום ע"ה: דוד שאמר וזהו

פ"ב(.

מישראל מי על יעבור אשר כל בתוכו כלל תהלים ספר שכתב המלך דוד הנה

בעולמות, ועילוי גדול תיקון בזה שעשה וזכה בעולם, שיהיה דור באיזה שיהיה

לו יהיה אשר קושי כל עם ולהתמודד להתרומם יוכל זה בספר הכתוב עם באשר

קשיים מלווים אשר רבים מצבים כולל הוא אשר זה, בספר ולזה בחייו. פעם אי

איך להראות השתדלנו אדם, בני בנפשות בעולמנו שישנם רבות ורגישויות

והאמונה. ההלכה במקורות המובא פי על אלו התרחשויות עם להתמודד

לה' ולקרוא ולצעוק כלל להתייאש לבלי לאדם יש כי מלמדנו הפסוק והנה

שבאחריותו מה מלבד מכוון, ואינו מושגח שאינו בעולם דבר אין כי ולהאמין

לקבל החיים, במלחמת גדול גיבור להיות שעליו להאמין האדם. של ובבחירתו

הסתם מן בכוחו שאינו ומה מעשיו. תוצאות עם ולהתמודד באהבה הדין את

את בעולם להראות כדי מדרגה, אחר מדרגה אותו להעלות כדי מלמעלה מכוון

השילוח' 'מי )עיין האדם בני כשאר נישא מקום אל אותו מנשא יתברך ה' אשר המסע

מסעי(� פרשת

רבים ישנם והנה וירידות. עליות הכולל מסע בחייו, שעובר מסע לו יש אדם לכל

וקמו העולמים, חי אותם הושיע כך ואחר חייהם, של המדרגה בתחתית שהיו
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שוטה דיני

שוטה הגדרת

שיש רפואית הגדרה היא שוטה או שפוי הוא אם אדם הגדרת א.

או במצוות חיוב לעניין כגון רבים, בתחומים להלכה השלכות לה

שמכירים ורופאים לחכמים נתונה היא לכן וכדומה. הקניינים חלויות

שני בשילוב הקיימים. הרפואיים באבחונים ובקיאים התורה דיני את

אדם�� של ההלכתי מעמדו להגדרת להגיע ניתן האלו המישורים

על יחד, גם אה הרפ ההלכה חכמי עפ”י נפסקים אשר אה הרפ ענייני לכל בהתאם .�
אמנם רה. הת י צי שאר רים איס אכילת שבת, ל חיל של בעניינים מכריעים זה ב שיל ידי
ת בתרב רן שמק ת השפע אליהן, ת התייחס ת נ ש ת פע ת בין מרחק ישנ ת רב פעמים
חכמי שבין שכמ ייתכן כזה פן בא ת. להתנהג נה ש ת התייחס אדם לבני ם לגר לה על
ההלכה. חכמי בין קת מחל תהיה כך ל הטיפ פן בא בהגדרה קת מחל תהיה עצמם הנפש

ת הפסיכיאטרי ת האבחנ ספר א הנפשה את רפ ם בתח בלים המק מהכלים אחד כי לציין יש
תשמטרת נפשי ת הפרע של סטטיסטיקה ן לאבח מדריך למעשה א שה )ĚƐŵ( האמריקאי
הפסיכיאטרית דה האג ציאה מ הספר את תסמיניהן. פי על הנפש ת הפרע את ג לס לאבחן
מטרת ת. ההפרע של ת להגדר ל לטיפ ביחס נים ש נים עדכ עם זמן מדי האמריקאית
מדריך ת להי עד מי ג הסי עית, מקצ רת לתקש עזר כלי אחידה שפה ר ליצ היא ג הסי
הקלינאי, של לצרכים לשמש ל יכ ת, הפסיכיאטרי ת האבחנ ר עב די תפק גמיש פרקטי,
כן הנפש, ת בריא ת ע מקצ גיה ל הפסיכ גיה, ל הבי אה, הרפ ת ע במקצ קרים לח לצרכי

משפט. מינהל לאנשי
. ממנ חלקים סביב ת עז ת ק מחל רר התע כך, ם מש קא ד לי א מאד בל מק שהספר אף
היא ת אלי סקס מ ה לפיה השנייה רה במהד פיעה שה הקביעה היא לכך לטת ב גמה ד
רך הע שהנהיג בספר רבים יים שינ במסגרת ���� בשנת סרה ה ז קביעה נפשית, הפרעה
א נפשית מהפרעה בעת נ ז פעה ת אם בקביעה שאין ר ]בר השלישית. רה המהד של
בהרבה שיש גם להיתר, ר מאיס ההלכה את ת לשנ כדי כך שחיים אל של לב ת משריר
אבל מחייבת, קביעה בזה אין נפשית, בהפרעה בר שמד כך, שקבע רבנים דעת הלכה ספרי
כשאינ דאי נפשית, הפרעה ך מת בא אם גם רה ת אסרה שכך פן, א בכל ר אס העניין עצם

.] ז להגדרה ר קש



בהלכה נפש מתמודדי

יד

- רגילים אנשים אצל קיים שלא בדעתו שיבוש אצלו שקיים מי ב.

הנורמלית השיפוט יכולת את לאבד לו גורמת אינה זו הפרעה עוד כל

כאדם להחשיבו יש עשיה לאי עשיה יכולת ובין לדמיון, מציאות בין

שלפעמים עד משמעותית זו הפרעה אם אך המצוות, לענייני רגיל

ההלכה חכמי וישלשאול כשוטה, הוא זמן באותו מסתלקתהרי דעתו

אלו��� במצבים הנפש ורופאי

המערבית. בחברה ת רמלי הנ הגדרת בעצם ר הקש בכל רב ח כ לספר כי ענים הט יש
המדינה, של הן ת פרטי ת חבר של הן חית ביט הכרה לשם ת כר מ , ב ת שנמצא ת פע ת
ספר ה מה למעשה בכפייה(. )גם אית רפ ת התערב ל טיפ ת מאפשר ת אר המת ת פע הת
פית ס הפיל המבט דת נק תם. א להבריא מטרה ך מת יחידים על ח כ להפעלת תשתית זה
ת, בייקטיבי א אלא ת רי היסט אינן ב ת י המצ ת גי ל הפת ת פע הת כי היא הספר של

יקיפדיה(. פי )על ת. התערב ת מצדיק הן ככאלה
חריגים, א נפש לי כח גדרים המ אנשים אצל מז ז ת נ ש ת הגדר מצבים הרבה ישנם
לת ביכ שי לק רם הג ני ש של ג ס כל א טיזם א ת, נ ש ת בדרג ר פיג עם אנשים ביניהם
לקשר ת ההתייחס דרכי ל הטיפ דרכי גם השנים במשך רתית. התקש דית התפק
לפי האם א ה העיקר , תהשתנ השתלב של למגמה ך ער לאין התפתח לם מ ת דד ההתמ

מבין. מד ע א ה לם מ הערכים של הכרה להבנה ת לצפ ניתן אדם ת א של לת היכ

דעת ב שאין אדם א ה בהלכה טה ש טה. כש האדם את מגדיר אינ תח מפ ן דמי .�
אם לם א ת, רב ת הגדר פרטים בכך יש בחיים דרכ נת להכ ת החלט לקבלת מספקת
לטפל שעלי אלא פקח, בגדר א ה הרי במחשבת ת הבא ת לחריג לעצמ דע מ האדם

דין(. אתר )עפ”י דעת בת ת פיע המ א הש ת במחשב
היא הנפש ם בתח תית המשמע ההפרעה ת פע מת אחת הרי הנפש חכמי הבנת עפ”י
קשר ללא עצמאית רה בצ ת צר נ ת שמחשב פעה ת בה ישנה פרניה(, )סכיז ה’שסעת’
שאין ת למר ראייה שמיעה ריח, ת ש תח ת לח ל יכ לה הח לכן האמיתית ת למציא
להקטין א ט לשל מצליח כד’ לים טיפ רים, כד שע”י מי כן אע”פ באמת. רים ק הדברים
אמנם ( ת. במצ חייב רגיל אדם א ה הזה שבזמן הרי ת נשלט הלא ת המחשב פעת ת את
כלפי כד’ ת כאלימ ראים נ דברים ת לעש רגעי דחף ך מת לים יכ כאל שאנשים פעמים
ת לעש א כד’(; משיח ת )הזי נעלים כאנשים עצמם לדמיין נגדם; על שפ להם שנראה מי
כשלפעמים יבים, א של ב ייש ת מ מק א ת חי ם למק להיכנס ן כג כנים, מס מעשים

ניכר. לא קטן א ה הדעת ף לטיר בריא מץ א בין ההבדל



שוטה הגדרת • שוטה דיני

טו

ופסקו שונים�, במקרים השוטה התנהגויות את אבחנו חכמים ג.

לזה�� הנוגעות בסוגיות כך פי על

)סח בגיטין בא המ כמ טים. הש מעשי על חכמים של ת נ ש ת אמיר במדרשים ישנן .�
הפתחים, על מחזר “היה אשמדאי: בשל ת ממלכ שנטרד המלך בשלמה המעשה על ע”ב(
אמרו סנהדרין, גבי מטא כי בירושלים. ישראל על מלך הייתי קהלת אני אמר: דמטא היכא כל
של אחד דבר לומר נדבק “אינו רש”י: ביאר “ סריך... לא מילתא בחדא שוטה מכדי רבנן:
של דרכ שאין היינ אחרת”. שטות דבר אומר ואינו מלך הייתי אומר שזה הימים כל שטות
שמסגלים טים ש שאף נראה ת. שט דברי ד ע סיף לה בלא אחד ת שט דבר על ר לחז טה ש
תם בהתנהג שניכר הרי זמן, רך לא זה אם אפיל באמת שהם ממה אחרת ת אישי לעצמם

טים. ש שהם דבריהם בשאר
המדבר ולא מעשים, העושה זה הוא “שוטה ע”א(: כ ת ב )כת חמד קי חש בספר סיף ה כך
הכתובים סימנים הנך דכל אני “ואומר ל(: סי’ הישר באור )הובא ביהודה הנודע עפ”י דיבורים
אחד, בענין שטות של בדיבורים אבל בידים, שטות מעשה שעושה הם, מעשים חגיגה, במסכת
שאר ככל טעם בדברי כענין שמדבר רואים אנו דברים ובשאר בהם, תמיד משובשת ודעתו
דאשמדאי במעשה ע”א( )סח בגיטין מענייננו לכך ראיה והביא לשוטה. נחשב אינו אדם,
שלמה” “אני ואומר: מקום בכל מהלך היה ושלמה מלכותו, מכסא המלך שלמה את שהדיח
דבק אינו השוטה כלומר מסרך”. לא מילתא בחדא “דשטיא משום: לדבריו, אוזן הטו וסנהדרין
נאמר ואם אחר. שטות דבר אומר ואינו מלך” “הייתי לומר הימים, כל שטות של אחד בדבר
שיש או פשיטא, אלא סריך? לא למה א”כ שוטה הוא הרי שטות דבר בכל הרמב”ם שלשיטת
של מעשים עושה בין חילוק שיש או שוטה, עניני לשאר עדות, פסול לענין שוטה בין לחלק
שוטה. אינו אבל בדעתו, שפוי אינו אמנם דברים שהמדבר בעלמא. דברים בפיו למדבר שטות
הגט את שכתב זה שאותו ביהודה” “הנודע סבור כך ומשום לדבריו. אזנם סנהדרין היטו ולכן
שוטה”.� אינו ולכן שטות של מדיבור יותר הגט בשעת עשה לא שוטה בטענת לפוסלו ורצו
פעה ת היא ת שט רי דיב של פעה שת הנ”ל דה ביה דע הנ דעת ר בביא סיף לה יש לי א
לה אין אם נחלשת, האדם של דעת כאשר הזקנה בזמן גם אדם לכל להגרם לה יכ רחבה

טה. כש האדם את להגדיר ניתן לא עדיין ת שט של במעשים גם י ביט

אם אדם של ממצב ת בע הנ ת ישיר ת השלכ א למצ ניתן הלכתית גיה ס בכל כמעט .�
עשה ת מצ כל ם קי א ב חי עד דין בבין ת עד למניין ת מהצטרפ טה, ש א פיקח א ה
עלינ טל מ הרי חש” של ל פס בהלכה שנזכר מקרה כל כך ם מש דעת. סר בח שנפסלת

הנפשי. מצב היה מה לזה ר הקש האדם את לאבחן
בין חדה אבחנה ת לעש ן באבח להכריע צריכים חכמים הי שב דעים הנ המקרים אחד
ישראל, לי גד בין חריפה קת מחל רר שע א מקלי הגט ר סיפ היה טה ש לבין נפש לה ח
לפרטי נאסף נזכר זה מקרה טה. הש הגדרת בדבר ק עמ ר לביר ישראל חכמי את הביא
ת מהשתלשל חלק ת לרא ]ניתן זה במקרה שדנ סקים הפ דעת שם בא ה הישר ר א בס’

ע”א[. כ ת ב כת חמד קי בחש סקים הפ ת דע המקרה


